
Café con Hematología
Equipo interdisciplinar

Hematólogo

Psicóloga 

Trabajadora Social

Las personas con enfermedades
hematológicas y sus cuidadores
afrontan numerosas dudas,
inquietudes y necesidades
emocionales que no siempre
pueden abordarse durante la
consulta médica.

Este proyecto surge para ofrecer un
espacio de encuentro donde  acceder
a información fiable, sentirse
acompañados y reducir la ansiedad
que generan las dudas o
preocupaciones relacionadas con la
enfermedad.

Programa de encuentros online para personas con enfermedades hematológicas y sus cuidadores

💬  Abordaje integral 

🤝  Apoyo entre iguales

🧠  Espacio de diálogo

CLAVES DEL PROYECTO



METODOLOGÍA

Encuentros mensuales Formato online Participación abierta Acceso desde cualquier punto de
territorio

IMPACTO

❤️ Mejora del bienestar emocional
🧘 Reduce la ansiedad de los participantes
💬 Desmonta mitos y falsas creencias
🧠 Mayor conocimiento sobre la enfermedad
🌍 Participación desde distintos puntos del territorio

“UN ESPACIO DONDE LAS PERSONAS CON ENFERMEDADES HEMATOLÓGICAS PUEDEN COMPARTIR
EXPERIENCIAS, RESOLVER DUDAS Y SENTIRSE ACOMPAÑADAS EN SU PROCESO DE ENFERMEDAD”.

Café con Hematología
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