PUERTA A PUERTA

ATENCION INTEGRAL A LA TERCERA EDAD

JUSTIFICACION

Hemos hecho una encuesta en el 2021 diciembre para encontrarnos con algo
devastador, nuestros mayores no estaban bien. La pandemia y el resto de restricciones
los han dejado sin argumentos hacia la movilidad, pérdida de autonomia, exclusién social,
y un deterioro cognitivo. Incluso dificultades para el habla y la deglucién

CRONOGRAMA

Hemos llamado a cada uno de ellos y hablado con familiares en caso de que los hubiera
para trabajar entre todos. Nuestro objetivo es buscar soluciones concretas y efectivas.
Realizar actividades de sociaibilizacion visibn desde el departamento de terapia
ocupacional, desde el departamento de logopedia y desde el departamento psicologia

Desde el 1 de enero del 2023 hasta el 31 de diciembre del 2023

METODOLOGIA

Realizar de forma continuada un seguimiento a las necesidades de la gente mayor
siempre que se posible y si la familia esta dispuesta a colaborar mucho mejor.

Contactar con servicios sociales para tramitar cualquier expediente que sea necesario,
dependencia, incapacidad grado de discapacidad y facilitando a la familia cualquier tipo
Para ellos diponemos de un equipo de terapeuta ocupacional , psicologo y logopeda con
la coordinacién del Jefe de proyectos socio sanitarios , para coordinar las acciones y ver
los resultados.

REALIDAD

Hemos realizado un mapeo y nos encontramos con 43 personas mayores con
necesidades muy especificas, si no actuamos rapidamente estas personas entraran en un
proceso de dependencia, que sera un cargo para la administracion y un estrés para la
familia.

SOLICITUD

Podriamos presentar esta propuesta con mucha documentacion pero realmente os
estamos pidiendo ayudar a un numero de mayores , que necesitan, una logopeda, un
psicélogo y una terapeuta y pensamos que no tenemos que decorar..... €s una necesidad
socio sanitaria.



