* Lidocaina gel 4%: eficaz anestesia en cara, cuero
ANESTESIC us cabelludo y menor eficacia en extremidades. 15-30

& LOCALES ¢ minutos hasta su efecto.
TOPICOS * EMLA: 1 hora antes de la realizacion de la técnica.
Efecto de 60-120 minutos y su duracién desde 30 i
minutos hasta 120 minutos.
i i -
@ Fr@.m . &y
* Via inhalatoria. Inicia su efecto a Ins 2-3 minutos, 6XIDo
5 Qﬁ alcanzando su maximo efecto a los 5 minutos. NITROSO

* Monitorizacién con pulsiometria.

Bl flujo equivale a los afios del paciente. L\Ag C17
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SEDACION ; * Via nasal. Facil acceso y sencilla. -~ %
INTRANASAL | « Se utilizan atomizadores. o P d
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* Lavado nasal previo a la aplicacién.
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= Sacarosa: 0,05-0,5 ml de sacarosa al 24%. '
Se administra via oral. 2 minutos antes de

la técnica. e ﬁ}

* Lactancia materna: antes de la realizacién ¢ :
de la técnica. WRAALDLOGILAS
* Succién no nutritiva: ofrecer un chupete o )
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téctiles, de iluminacién o olfatorios. - '
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«%& e Condiciones ambientales: informarle de que va %
. a sentir. Se puede usar gafas virtuales.
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las piernas y brazos flexionados.
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PROTOCOLO DE USO DE OXIDO NITROSO

Indicaciones: venopunciones, suturas de heridas, extraccidn de cuerpos extrafios, reduccidon de
fracturas de muieca y luxaciones no complicada, asistencia a quemados y cura de Glceras.
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Preparacidn del material y equipo
necesario.

Crear un amblente tranquilo y

Vigilar el estado de
conciencia y resplracién

Mifios que precison oxigenoterapio.
Mifios con anemia megalobldastica.
Embelia gaseosa.

Nifios menores de 4 ofios.
Hipertensién intracraneal.
Alteracion del nivel de comitienda.
Meumoldrax.

Accidente por inmersian,
llea paralitice.
Troumatismao facial.
Trasternos psiguidtrices.
Problemos conductuales graves.
Nifos intervenidos de ojos en 3 meses

: Comenzamos la administracion de
axido nitroso 3 minutos antes da

Iniclar &l procedimiento y manteneriog

durante &l mlamo.

Se retira mascarilla y se administra
oxigena al 100% en mascarilla tipo
raservorio durante 3 minutos, sa
vigilard cualguier camhbio.
Pasados los 3 minutos el nifio podrd
salir a sala de espera,




