
ANEXO 

Tabla 1 Cronograma Implementación Programa de Atención a la Presentación de Nalgas 

 

2011 2017 2021 
Protocolo de atención al parto de nalgas 
HSCSP (1ª Edición) 

 Determinación criterios de seguridad de 
atención al PVN 

 Creación grupo de profesionales 
expertos  

 Talleres de formación anuales 
 

Revisión protocolo (2º Edición) 
Incluye: 

 Protocolo VCE 

 Consulta monográfica informativa 

 Centro de referencia (difusión) 

Revisión protocolo  (3º Edición) 
Incluye: 

 Parto fisiológico, movilización 

 Clampaje Tardío de cordón 

 Promoción de la Medicina 
integrativa  
 

 

Resultados en relación con el parto vaginal  

Figura 1.  
Evolución tasa de partos  vaginales de nalgas a término antes y después de iniciar el 
programa.  

 
Figura 2.  
Evolución de la tasa de Intento de parto vaginal desde incorporación de la Consulta 
Específica de Nalgas. 
 
 

 

 

 

 

 

 



Figura 3   
Resultados perinatales – comparación con Cesáreas electivas 2016-2020 
 

 Cesárea por nalgas 
Parto vaginal de 

nalgas 
p 

Semanas gestación 39,1±1,2 39,7±1,1 0,001 

Peso NN 3185±454 3100±396 0,162 

pH arteria umb 7,24±0,08 7,21±0,11 0,094 

pH vena umb 7,31±0,07 7,29±0,07 0,101 

Apgar 5’ <5 1 1 0,364 

Ingreso UCI NN 7 15 0,288 

 

 

Resultados más relevantes en relación Consulta de Nalgas 

 
Figura 4 
Sentimiento en relación a la presentación de nalgas ANTES Y DESPUÉS de realizar la consulta 
(datos obtenidos a partir de encuesta previa y posterior a la consulta de nalgas) 
 


