ANEXOS

Tabla 1: Descripcion de la muestra

Sexo Patologfa Comp

n

SepSis e n

Tabla 1: Descripcion de la muestra. (D: dias de estancia totales en UCI; P: nimero de paseos
durante su estancia en UCI; T tiempo medio en minutos de los paseos; Comp:
complicaciones).

Tabla 2: Ficha de registro

INICIO 15 MINUTOS FINAL

FC




Tabla 3: Valores medios de las constantes durante los paseos

Sat 02 FC FR TAS
INICIO FINAL INICIO FINAL INICIO FINAL INICIO FINAL
1 96 97 108 82 15 13 125 112
2 95 95 90 85 15 15 140 125
3 92 95 85 80 16 16 130 120
4 94 92 85 85 13 12 112 98
5 96 96 71 72 17 15 125 110

Tabla 3: Sat 02: saturaciéon de oxigeno; FC: frecuencia cardiaca; FR: frecuencia respiratoria;
TAS: tension arterial sistolica.

Tabla 4: Encuesta de satisfaccion al paciente tras paseo

¢ Coémo se encuentra fisicamente antes del paseo?

¢Ha sentido algun dolor durante el paseo?

¢Se ha cansado durante el paseo?

¢Se ha sentido tranquilo y seguro durante el paseo?

¢Qué le ha parecido la duracién del paseo?

¢ Cuél es su percepcioén de la comodidad del paseo?

¢Le ha parecido bien la compafifa familiar?

¢Le ha gustado el lugar visitado durante el paseo?

¢ Repetiria el paseo el proximo dia?

¢ Cuél serfa su satisfaccion final del paseo?

Los valores de percepcion de satisfaccion van desde 1 (el peor valor posible) hasta 5 (el
mejor valor posible)
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