
ANEXO 1.  

1. NORMAS DE LA PRESENTACION DE LOS RELATOS AL 
PROYECTO 

a. Bases: 

Se convoca un certamen de narrativa corta, con una temática bien definida: 
experiencias vividas en una UCI. Esta convocatoria está dirigida a: 

-Personal sanitario y no sanitario de UCI de cualquiera de los hospitales 
españoles. 

-Pacientes que hayan estado ingresados en una Unidad de cuidados intensivos 
de cualquier hospital español. 

-Cualquier familiar de pacientes que hayan estado ingresados en una UCI. 

Podrá participar cualquier persona del ámbito sanitario, no sanitario, paciente o 
familiar que haya tenido alguna experiencia en UCI de cualquier hospital nacional 
y quieran contarla y escribirla. 

Los premios del certamen serán entregados en un acto público. 

b. Normativa de los relatos: 

Se podrán enviar relatos relacionados con una misma temática: las 
experiencias humanas vividas en una UCI, ya sea desde el punto de vista del 
personal sanitario, del paciente o de cualquiera de sus familiares.  

No se aceptarán relatos donde se hagan juicios negativos hacia personas, 
dado que se trata de un proyecto orientado hacia buenas prácticas. 

c. Características y normas de los relatos: 

La extensión del relato tendrá como mínimo 5 folios y como máximo 10 folios.  

El tipo de letra será Times New Roman y el tamaño 11,  

Interlineado de 1,5.  

Estarán escritas en castellano.  

No se admitirá el uso de negritas ni cursivas en el texto.  

No se aceptarán fotos incrustadas en el texto. 

Los relatos pueden haber optado a premio en otros concursos. 

El relato debe contener en una hoja adjunta al relato: 

 Nombre y apellidos, DNI o NIF, mail y teléfono del autor. 



 UCI donde ha estado ingresado y parentesco del autor con el personaje 
del relato. 

 Si existen datos personales en el relato deben acompañarse del 
consentimiento de la persona que se cita. 

 Se limita a 6 el número máximo de firmantes por relato, incluyendo al 
autor principal o presentador del relato. 

 Se acepta igualmente hasta 5 autores y como sexto firmante un grupo 
colaborativo (grupo investigación estable o proyecto becado). 

 El autor puede firmar como pseudónimo, si bien a la entrega del relato 
deberá aportar Nombre y DNI. 

 Documento firmado donde el autor ceda los derechos para permitir al 
proyecto editar el relato enviado para su publicación en el libro que se pretende 
editar posteriormente. 

  El orden en el que figuren los autores será el que se utilice para la 
posterior edición de Certificados y libro que posteriormente se editará, no 
pudiendo ser modificado tras la fecha límite de envío del relato. 

  El envío de un Relato al concurso supone la aceptación de las normas 
de la presente convocatoria. 

  La fecha límite para la admisión de narrativa, relatos y/o cuentos es el 
15 de Noviembre de 2018 a las 23.59 horas. 

  Se conformará un Comité Científico que valorará la aceptación, 
modificación y/o rechazo de los distintos relatos. Dicho comité se atendrá a las 
normas recogidas enhttps://es.wikipedia.org/wiki/Narraci%C3%B3n. 

  En cada hospital organizador habrá uno/dos 
coordinadores/responsables del concurso. 

  Los relatos serán propiedad del proyecto, para poder editarlos en el 
libro que se pretende hacer. 

  Envío de relatos: Se ha activado una página web: 
http://www.vivenciasuci.com , en ella están las bases del concurso y toda la 
información acerca del proyecto, también se encuentran los correos para poder 
enviar los relatos vía internet: relatos@vivenciasuci.com y otro correo para 
cualquier tipo de información que se necesite: info@vivenciasuci.com. 

 

2. DIFUSION DEL I PROYECTO en medios (TV y radio) 

• Rueda de Prensa, para dar a conocer el proyecto: Día 17 en la 
Diputación de Córdoba: 
https://www.facebook.com/VIVENCIASUCI/videos/vb.10002801221803
2/143524686591271/?type=2&video_source=user_video_tab.   

• Poesía publicada en el poemario “Con el alma en las manos” donde el 
poeta D. JuanSerrano, escribió y dedicó un poema a este proyecto de 
Humanización de Cuidados en UCI. 
https://www.facebook.com/VIVENCIASUCI/videos/vb.10002801221803
2/166451824298557/?type=2&video_source=user_video_tab.  



• Entrevista en Onda Cero Montilla 92.7del 1º Certamen Nacional de 
Relatos cortos "Dr. Guerrero Pabón". 
https://www.facebook.com/VIVENCIASUCI/videos/vb.10002801221803
2/313243026286102/?type=2&video_source=user_video_tab.  

• Diario Córdoba: 
https://www.diariocordoba.com/noticias/etcetera/historias-vida-
uci_1306271.html?fbclid=IwAR0RHUftBqd49SA2f7x2ZOY4hY3wcsCa0
L1WUR7tZrxCjS4xjx0nfHobZGc.  

• Entrevista emitida en el Programa Montilla en la Onda 92.7 FM. El 
Teatro Garnelo acoge el estreno de la obra “UCI Historias Intensivas: 
”https://www.facebook.com/239001133624458/videos/68034684573343
7/UzpfSTEwMDAyODAxMjIxODAzMjozMDkxNTIzNzMzNjE4MzQ/?lst=1
00028012218032%3A100028012218032%3A1563301135.  

• Entrevista en ENFERMERIA FACULTATIVA, la revista del Consejo 
Andaluz de Enfermería, sobre el proyecto de HUMANIZACIÓN DE 
CUIDADOS: 
https://www.consejogeneralenfermeria.org/revista_andalucia/revista_ca
e_236.pdf?fbclid=IwAR0a3KGRHxaLokOgcsBPwipoYwAZ9PUfmN8j3B
YrOFION0FvZgLjDbtvuGk. (Entrevista en páginas 14 y15) 

• Entrevista a Manuel López Valero, enfermero de la UCI del Hospital de 
Montilla, sobre el proyecto de humanización de cuidados en UCI y la 
presentación del libro «Narraciones llenas de vida» [«Córdoba TeVé», 
10/05/2019. Presentado por Amparo P. Muñoz: 
https://www.youtube.com/watch?v=foU-
o3bEgV4&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0l22rZ_hc8Kp0KMvQ0pop_99-
-Yo4UURG_1mZJMVEpawEmH0RpHzh9N7s.  

• CÓRDOBA EN LA ONDA 09/05/2019. Narraciones llenas de vida 
Cuentos que recopilan trabajos del primer certamen de relatos cortos 
Dr. Guerrero Pabón. 
https://www.ondacero.es/emisoras/andalucia/cordoba/audios-
podcast/narraciones-llenas-de-
vida_201905095cd40b930cf2f0bb1f11c8fe.html?fbclid=IwAR1p-
EQgXJvroaZ7NffXkIFwJo-n7ldiqPBDoMAwVNRdjrcilkeJANAMl4A.  

• Broche final en la presentación del libro "NARRACIONES LLENAS DE 
VIDA". Todo un espectáculo de música, canto y danza con un único fin: 
transmitir la Humanización de los cuidados en UCI a través de las artes 
escénicas y lenguaje de signos: 
https://www.facebook.com/jaimejesus.castro/videos/2087247761373476
/UzpfSTEwMDAyODAxMjIxODAzMjoyOTI5MTMxNTE2NTI0MjM/?lst=1
00028012218032%3A100028012218032%3A1563301135.  

• Diario Córdoba: 
https://www.diariocordoba.com/noticias/contraportada/la-uci-no-es-
lugar-donde-va-morir-
vivir_1299667.html?fbclid=IwAR3Wv5xRRiI70gdsF0fWYWmUub-
1rDVL0U6eHXp1RGa72Vuqm0eyFEHW42c.  

• Entrevista emitida en el Programa Montilla en la Onda 92.7 FM. 
"Narraciones llenas de vida” es el título de un libro que recoge los 
mejores trabajos del certamen de relato corto sobre las vivencias y 
experiencias en la UCI de enfermos, familiares y profesionales. 
Impulsado por un grupo de profesionales del Hospital de Montilla, se 
presenta en la Diputación: 
https://www.facebook.com/239001133624458/videos/299609904275976
/UzpfSTEwMDAyODAxMjIxODAzMjoyOTIxMDA3MDE3MzM2Njg/?lst=1
00028012218032%3A100028012218032%3A1563301135 



• Cordopolis: https://cordopolis.es/2019/05/05/leer-para-mejorar-la-uci-
del-hospital-de-montilla-recoge-en-un-libro-las-vivencias-de-los-
pacientes/?fbclid=IwAR0znXlaqKBprAvWbTMHGifa3pru-
MwEtD2sw0L8T7LwFo6aN367X344y3k 

• Entrega del lienzo “Despertares” que servirá como portada del libro 
“Narraciones llenas de vida”: 
https://www.facebook.com/antonio.briega/videos/pcb.102127313327857
28/10212731330705676/?type=3&theater. 

• Montilla televisión: https://montillatelevision.com/2019/06/06/el-grupo-
de-teatromadre-encarnacion-estrena-la-obra-uci-historias-intensivas/. 

• Entrevista emitida en "Montilla en la Onda. 92.7 FM. "Narraciones 
LLenas de Vida ", ese es el lema del Primer Certamen Nacional de 
Relatos Cortos que pone en marcha el Hospital de Montilla sobre 
experiencias en la UCI. Los relatos ganadores se llevarán al teatro: 
https://www.facebook.com/239001133624458/videos/298611727632542
/UzpfSTEwMDAyODAxMjIxODAzMjoxNDUwMzA3NzMxMDczMjk/?lst=1
00028012218032%3A100028012218032%3A1563301135.  

• Diario cordoba: 
https://www.diariocordoba.com/noticias/etcetera/experiencias-
uci_1251540.html?fbclid=IwAR0MTI0BeOaVoSF7zM_vUuP9eVrox8w1I
CT8jyXiXt2OfsnPIPqjbt0ZGVU.  

 

3. Subvenciones y ayudas: 

Las empresas y organismos que han colaborado en el proyecto son: 

a. Fundación La Caixa. 

b. El Corte Inglés. 

c. Colegio Oficial de Médicos de Córdoba. 

d. Ayuntamiento de Montilla. 

e. Diputación de Córdoba. 

f. Taberna La cazuela de la Espartería. 

g. Restaurante Malaparte. 

h. Restaurante casa Gabi. 

i. Bodegas Alvear. 

j. Escuela de danza Luis del Rio. Córdoba. 

k. UCIs de los hospitales de Córdoba: Públicos y privados. 

l. Agencia sanitaria Alto Guadalquivir. Hospital de Montilla. 



m. Proyecto HUCI. 

 


