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Anexo I 

 

Guía para familiares y allegados 

 

Información a familiares 

 

 

 

 



 

2 
 

BARRUALDE-GALDAKAOKO ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA 
ORGANIZACIÓN SANITARIA INTEGRADA BARRUALDE-GALDAKAO 

 

Anexo II 

Hemos elaborado varios protocolos relacionados con el Plan de 

Humanización que están al alcance de todos los profesionales tanto en la 

intranet como en la carpeta compartida de la unidad. 

- Atención a la familia y allegados en UCI. 

- Comunicación con el paciente ingresado en la UCI. 

- Cuidados al final de la vida en el paciente crítico. 

- Descanso del paciente ingresado en la UCI. 

- Desconexión de ventilación mecánica. 

- Higiene personal en paciente ingresado en la UCI. 

- Manejo del dolor, sedación, delirium, inmovilidad y sueño. 

- Movilidad precoz en paciente ingresado en la UCI. 

- Paseo del paciente ingresado en la UCI. 

- Traspaso de la información entre los profesionales en UCI. 

- Utilización de dispositivos móviles en la UCI. 


